
Ostern in Niederösterreich
Der Osterfestkreis

Am Ostersonntag feiert die katholische Kirche die Auferstehung Jesu Christi und 
somit ihr höchstes Fest, der Osterfestkreis reicht aber von Aschermittwoch bis 
Pfingsten.
Ostern ist eine Zeit der Bräuche - vom Heringsschmaus über das Aschenkreuz, 
vom Segnen der Palmbuschen über den obligatorischen Spinat am Gründonners-
tag, den Ratschenkindern und ihren lärmenden Instrumenten, vom Osterfeuer und 
den Auferstehungsgottesdienst bis zum Osternesterl suchen und Eierpecken.

KURIOSES 
Als Palmesel wird  
jenes Familienmitglied 
bezeichnet, das am 
Palmsonntag als 
letztes aufsteht.

WISSENSWERTES

Einer Studie zufolge, 

die von einer bekannten 

Gefrierkostmarke 2019 

beauftragt wurde, isst über 

die Hälfte der Österrei-

cher am Gründonnerstag 

Spinat .

WISSENSWERTES

Der Papst sp
endet am Ostersonntag 

rund 100.000 Menschen den Segen 

„Urbi et orbi“ („für die Stadt und die 

Welt“). a
m Petersplatz. Rund150 Fern-

sehsender übertra
gen das w

eltweit liv
e.

Mehr zu den Bräuchen rund um Ostern finden Sie auf
www.volkskulturnoe.at
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