Niederosterreich
Kultur gemeinsam IeberD

C(ultur. Region.

FORTBILDUNG

Kulturfit!

StarRe dich und
deine Kulturarbeit

Ein Angebot fur Personen,

die in der regionalen Kulturarbeit,

im Kulturehrenamt, in Kulturvereinen
oder als Kulturverantwortliche

in den Gemeinden tatig sind.

5 Seminare:
November 2024 bis April 2025

www.kulturregionnoe.at

Akademie
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Die Akademie der Kultur.
Region.Niederdsterreich ist
im Seminar- und Ausbil-
dungszentrum Atzenbrugg
angesiedelt, das mit seinem
historischen Ambiente den
idealen Rahmen fiir das
vielfdltige Fortbildungs-
angebot bietet.

Akademie der
Kultur.Region.Niederosterreich

Die Akademie der Kultur.Region.Niederosterreich ist
eine Fortbildungseinrichtung fur Menschen, die sich fiir
kulturelle Initiativen, Tatigkeiten und Dienstleistungen
in den Gemeinden einsetzen.

Inhaltliche Schwerpunkte der Fortbildung Kulturfit!:
e Stimmbildung

»  Personlichkeitsbildung

»  Selbstbewusster Auftritt

» Informationen und Praxis zur Fordereinreichung
«  Konstruktive Konfliktbewaltigung

» Heikle Gesprachssituationen gut meistern

« Neue Impulse fur die Vereinsfuhrung

- Digitale Kompetenz



Modul 1 - Samstag, 23.11.2024

Authentisch und
selbstbewusst auftreten
mit Stimme und Korper
10.00-17.00 Uhr — Mag.? art. Elisa Andessner

Sie fuhlen sich unbehaglich, wenn Sie vor Publikum
reden sollen? Ihre Stimme klingt Ihnen selbst fremd?
Sie mochten mehr Interesse wecken und sich Gehor
verschaffen? Egal, ob bei Vereinssitzungen, bei Bespre-
chungen, Telefonaten, Projektprasentationen oder beim
Netzwerken — die Stimme ist immer und uberall ein
wichtiges Mittel, um auf sympathische Art auf sich auf-
merksam zu machen. Eine angenehme Stimme schafft
eine angenehme Stimmung. Erzeugen Sie Spannung
durch korperliche und stimmliche Prasenz. Schulen Sie
Ihr Selbstbewusstsein und Korperbewusstsein flr einen
uberzeugenden Auftritt.




Modul 2 — Samstag, 25.01.2025

Forderungen und
Projektfinanzierungen
richtig einreichen

10.00-17.00 Uhr — Mag. Stefan Ostermann, MAS
Hannes Mayrhofer & Helga Steinacher

Sie suchen das erste Mal um eine Projektforderung an?
Sie brauchen zusatzliche Mittel, um ein Projekt zu ver-
wirklichen? Sie benétigen einen Uberblick Giber aktuelle
Fordermdoglichkeiten bei Kulturprojekten?

Ein Praxisseminar fur Einsteigerinnen und Einsteiger, die
das erste Mal vor der Aufgabe stehen, eine Projektforde-
rung korrekt einzureichen. Lernen Sie, worauf zu achten
ist — von der Projektbeschreibung Uber die Kalkulation
bis zur Projektabrechnung. Bringen Sie die Unterlagen
zu dem Projekt, fur das Sie um Forderung ansuchen,
und lhren Laptop mit!




Modul 3 — Samstag, 15.02.2025

Meistern von Konflikten
und schwierigen
Gesprachssituationen
10.00-17.00 Uhr - Victoria Hartl-Hruby, MA

Sie mussen ein heikles Thema ansprechen? Der Ton im
Gesprach wird laut und aggressiv? Man versucht, Sie
aus dem Konzept zu bringen oder wahrend einer Be-
sprechung zu irritieren?

Wir geben Ihnen die richtigen Werkzeuge in die Hand!
Mit einigen hilfreichen Tipps konnen Sie lernen, eine
gute Gesprachsatmosphare zu schaffen, Grenzen zu
setzen und auf Ihre Korpersprache zu achten. Lernen
Sie, was man in heiklen Gesprachssituationen verbal
vermeidet und wie Sie dabei souveran bleiben.




Modul 4 - Samstag, 22.03.2025
Vereine neu denken!
13.00-17.00 Uhr - Helga Steinacher

Sie mochten die Strukturen lhres Vereins verandern und
die Vereinsarbeit attraktiver gestalten? Suchen Sie nach
Wegen, mehr Interesse fur freiwilliges Engagement zu
wecken und den Verein zukunftsfahig zu machen?

In diesem Halbtagesseminar erhalten Sie Informationen
sowie Impulse zur Reflexion der Vereinsarbeit. Erfahren
Sie, welche Chancen der demografische Wandel fur das
Gewinnen freiwilliger Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
bietet und welche Anderungen in den Strukturen hilf-
reich sind, um attraktiver flir die nachste Generation zu
sein. Das Seminar richtet sich an ehrenamtlich tatige
Funktionarinnen und Funktionare kleinerer Vereine in den
Bereichen Kultur, Bildung, Soziales, Freizeit oder Sport.

ur.Region.Niederdstei




Modul 5 - Samstag, 12. 04.2025

Digitale Kompetenz in der
regionalen Kulturarbeit
10.00-17.00 Uhr — Andreas Zeiner

Sie betreuen eine Vereinswebsite und nutzen Social
Media als Kommunikationstool? Sie fragen sich, was mit

den Inhalten passiert, wenn sich im Verein strukturell
etwas andert? Sie mochten KI-Angebote sinnvoll ein-
setzen? Erfahren Sie, welche organisatorischen Maf3-
nahmen fur einen Webauftritt und Social-Media-Seiten
getroffen werden muissen, und erhalten Sie anhand von
Best-Practice-Beispielen wichtige Informationen zu
Passwortsicherheit, Datensicherheit, Datensicherung,
Cloudsystemen und DSGVO-Konformitat. Lernen Sie,
wie Kommunikationsprozesse reibungslos funktionieren,
selbst bei Veranderungen im Verein, und informieren Sie
sich uber Vor- und Nachteile KI-generierter Angebote.

dreas Zeine
Service & Developme

ideo & Mediaproduction:.




Information & Anmeldung
Tel.: +43 2742 906 66-6137
E-Mail: akademie@kulturregionnoe.at

Bitte um rechtzeitige Anmeldung!
Begrenzte Anzahl an Teilnehmenden!

Veranstaltungsort
Seminar- und Ausbildungszentrum Atzenbrugg
Schlossplatz 1, 3452 Atzenbrugg

Kosten pro Modul: EUR 60,-

Kosten Fortbildungsreihe gesamt (1-5): EUR 250,-

In den Kosten enthalten: Seminarbetreuung, Kosten fir
Referentinnen & Referenten, Unterlagen

Stornogebuhren und Informationen
unter www.kulturregionnoe.at

kultur.region.noe

kultur.region.niederosterreich
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